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Apuntes sobre el webinario
“Feminismos esencialistas: un 
desafío para la lucha antipatriarcal”

Los feminismos anti género, también nombrados trans excluyentes o esencialistas, son una 
corriente de los feminismos contemporáneos que remonta a los años 1970. En años recientes, 
sin embargo, vienen asumindo nuevas conformaciones y han tenido mayor visibilidad e impacto 
político. Al mismo tiempo, en América Latina, Europa y en Estados Unidos, ganan fuerza 
movilizaciones políticas del conservadurismo religioso y de la derecha secular en la cuales las 
cruzadas anti género han jugado un rol notable. Los feminismos antigénero son parte de esa 
misma ecología y parecen beneficiar se de ella, aún cuando se autodefinan como progresistas. 
Desde 2020, cuando fue lanzada la campaña global por los derechos de mujeres basado en el 
sexo, su presencia ganó escala y visibilidad mundialmente y en la región.1 Su impacto es hoy 
especialmente palpable en México y Argentina y, de una manera un poco distinta, en Brasil y 
Colombia.  

Considerando que el campo de los feminismos antigénero es muy heterogéneo y es necesario 
estudiar en profundidad sus diversas posturas y vínculos para entender mejor sus alcances 
y dinámicas y las posibilidades de respuesta, Promsex, Akahatá, el Programa Sexuality Policy 
Watch, Sinergia y Puentes convocaron a un webinario que se llevó adelante de manera virtual 
el 12 de julio de 2022. Durante el encuentro, moderado por Sonia Corrêa, expusieron activistas e 
investigadorxs de distintos países y diversos ámbitos.  

Algunas de las preguntas que se intentaron responder fueron: ¿Cuál ha sido la genealogía de los 
grupos que adhieren a esas corrientes que sugerimos llamar esencialistas?  ¿Cómo es el perfil 
de quiénes promueven estos feminismos biologicistas? ¿Qué retóricas generan? ¿Cómo son sus 
vínculos con sectores conservadores? ¿Qué impacto están teniendo sus discursos en la región? 

Este artículo refleja los hallazgos y las conclusiones que surgieron de las intervenciones de lxs 
panelistas y del intercambio con otrxs participantes. Este documento no es de libre circulación 
porque es sólo el primer paso un esfuerzo de más largo aliento por articular una posición colectiva 
que reafirme nuestra posición de feministas trans incluyentes.

Durante el webinario expusieron Alejandra Sardá (Argentina), Diana Granados (Colombia), 
Claire House (Reino Unido), Gloria Careaga (México), y Bruna Benevides (Brasil). Y luego hicieron 
comentarios y plantearon preguntas Mauro Cabral (Argentina), Juliana Martínez (Colombia), 

1  El contenido de la Campaña en diversas lenguas y la información sobre los grupos e organizaciones a ellas asociadas 
pueden ser accedidos  en https://www.womensdeclaration.com/en/

https://www.womensdeclaration.com/en/
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Lilian Abracinskas (Uruguay) y María Luisa Peralta (Argentina). La conversación buscó generar un 
espacio de análisis, reflexión e intercambio sobre el tema, aprovechando los saberes adquiridos en 
los últimos años, y produciendo nuevos conocimientos, que sean de utilidad para los activismos y 
otras iniciativas de acción política, académica y social dentro del campo de los derechos humanos 
y de los feminismos.   

En primer lugar, es importante señalar que la discusión sobre el objeto de los feminismos no 
es nueva: hay una larga genealogía de las tensiones al interior de los feminismos. En la región, 
se remonta a los años 1980, cuando hubo tensiones entre las feministas que habían estado o 
apoyaban la lucha armada contra las dictaduras y las que con la recuperación de las democracias  
estaban incidiendo en reformas legales y participando en mecanismos de los derechos de las 
mujeres. Además en el campo lésbico feminista hubo tensiones entre “las del closet” y las “fuera 
del clóset” y en paralelo ha habido conflictos en la relación con los hombres gay en el momento 
clave de la pandemia de VIH/sida cuando los Estados empiezan a responder a la pandemia con 
políticas públicas. 

En los ’90 por efecto de la participación creciente en espacios internacionales, como la IV Cuarta 
Conferencia Mundial sobre la Mujer, en Beijing (1995), el conflicto central de los encuentros 
feministas pasa a ser el de las supuestas autónomas contra las supuestas institucionalizadas. 
El lenguaje de la época hablaba de “puras” e “impuras”, de “traidoras” y “verdaderas feministas”. 
En 1996, el Encuentro Feminista de Chile marca una fractura, pues las “autónomas” pasan a tener 
sus propios encuentros. 

En los años 2000, sin embargo, se pasó de debates sobre autonomía e institucionalización 
(mainstreaming) del feminismo, a quienes eran o no feministas: la discusión se ve centrada sobre 
todo en la categoría mujer, en singular, con retóricas que en algunos casos reproducen discursos 
de odio hacia las mujeres trans. En ese marco, el movimiento finalmente decidió convivir con el 
desacuerdo y las mujeres trans fueron admitidas en los encuentros feministas latinoamericanos 
y del caribe (EFLAC). 

Lo novedoso en la actualidad, en todo caso, es que estas expresiones transexcluyentes y antigénero 
dentro de los feminismos en la región empezaron a manifestarse de manera mucho más 
flagrante e impactante desde 2020, especialmente en algunos países como México, Argentina 
y también, pero con otras características, en Colombia y Brasil. Y el debate interno se ha vuelto 
agrio, separatista y en ocasiones violento.
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BREVE CRONOLOGÍA DE DES(ENCUENTROS) FEMINISTAS Y DE LESBIANAS FEMINISTAS

Ecuentros Feministas (EFLAC) Ecuentros de Lesbianas Feministas (ELFLAC)

Bogotá 1981, Lima 1983, Bertioga 1985, 
Taxco 1987 y San Bernardo 1990 lucha 
armada, democracia, relación con el 

estado

Las lesbiana se juntan en Lima por 
primeira vez, taller espontáneo 

Cuernavaca 1987: Primer encuentro 
previo al EFLAC

El Salvador 1993, Cartagena (Chile) 
1996, Santo Domingo 1999 conflicto 

‘institucionalizadas’ contra ‘autónomas’ 
Chile: pico del conflicto

Se suceden los ELFLAC, identificados con 
la ‘autonomia’

Costa Rica - Después de 2002 aguas 
más calmas, desarrollo, negritudes, 

lesbianidades

Sexto: México 2004 - debate en plenaria 
sobre inclusión trans - no hay acuerdo

Brasil 2005 - debate en plenaria sobre 
inclusión trans - votación positiva

Octavo: Guatemala 2010 - se parte el 
Encuentro, surge Venir al Sur

México 2009 - primer encuentro con 
participación trans

En segundo lugar, es importante entender que estas corrientes componen el escenario más amplio 
de despolitización de la política y de los movimientos sociales. En tercer lugar, el análisis de sus 
manifestaciones sugiere que en muchas ocasiones coinciden sus posturas ideológicamente con 
grupos antiderechos en cuanto a narrativas biologicistas e incidencia en instancias multilaterales. 
Por ejemplo, desde 2020 han buscado con mucha tenacidad hacer gestión en la CSW y junto a la 
CIM, atacando informes de relatores especiales [SC1] .

Al mismo tiempo, hay un conjunto de intervenciones recientes de esas voces en el campo político, 
académico y mediático que, a primera vista, parecerían venir de una orilla opuesta a las posturas 
conservadoras y, sin embargo, comparten con esas posiciones muchos de sus supuestos, con 
el agravante de que están revestidas de una cierta legitimidad —y hasta inmunidad— moral 
o política por surgir del seno del feminismo. Estos feminismos excluyentes se oponen, desde 
el privilegio, a distintas formas de autonomía decisional, autonomía corporal, y al derecho a la 
identidad de género: en sus narrativas hablan de “el borrado de las mujeres”, tienen una visión 
absolutamente moral y conservadora sobre la sexualidad y sobre el cuerpo, se posicionan como 
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abolicionistas dentro del debate en torno a la prostitución, están en contra del alquiler de vientres 
o maternidad subrogada, y sostienen, enfáticamente, que las “mujeres biológicas” son el único 
sujeto del feminismo. También plantean una jerarquización de las violencias y consideran que 
las más relevantes son aquellas que afectan a mujeres y niñas. Y al tiempo que defienden una 
jerarquización también de los sistemas de opresión, relacionados con el sexo, obvian las otras 
opresiones de clase, de racialización, por ejemplo.

En cuarto lugar, se debe tener presente que la controversia en torno a la categoría mujer va de 
la mano de una ideología cisexista y transfóbica: la transfobia parte principalmente de una idea 
central que quiere posicionar al cisexismo como ideología dominante. Entre otras diatribas, estos 
grupos de feministas esencialistas acusan a las mujeres trans de querer romper el movimiento 
desde adentro y a vez plantean una ruptura con la lucha social y popular: la única que vale es la 
de las mujeres.

Investigaciones y mapeos que se están desarrollando en países como Colombia y Reino Unido 
permiten identificar algunas de las características de estos grupos en cuanto a integración 
y nexos con otros movimientos antigénero del campo conservador. En Colombia, los datos 
preliminares de una investigación hecha por el Fondo Lunaria ha identificado un crecimiento de 
su presencia aunque, por otro lado, no se detecta una mayor articulación entre los grupos. Los 
colectivos feminista esencialistas han surgido sobre todo en ciudades pequeñas y sus integrantes 
podrían caracterizarse por ser universitarias blancas y con poca conciencia de cómo el feminismo 
interactúa con otras causas sociales. Como tendencia, podría señalarse que están en zonas 
donde hay altos niveles de violencia de género y en particular, de feminicidios. La pesquisa ha 
detectado, incluso, escuelas de formación, lo que daría una pauta del flujo de fondos que podrían 
estar recibiendo para financiar ese tipo de iniciativas.

En Reino Unido, según una investigación realizada por GATE (Global Action for Trans Equality)2, 
este activismo también viene creciendo. Aunque seguramente las feministas esencialistas no 
reconocen lazos con la derecha religiosa ni el populismo, un análisis del debate digital muestra 
cómo esos ecosistemas se retroalimentan. Sus discursos no innovan mucho, pero han cambiado 
el foco de sus argumentaciones. Además del énfasis en las bases biológicas del sexo como 
definidoras de los derechos de las mujeres, esgrimen hoy argumentos basados en el derecho 
a la libertad de expresion para manifestar sus posiciones, aún cuando sean transfóbicas, y en la 
“protección de la niñez” contra intrevenciones médicas que califican como indebidas. Entienden 
los debates por la garantía de los derechos como de suma cero, o sea de “mis derechos contra los 
suyos” lo que es muy problemático.

2  Accese el inforne en inglés acá: https://gate.ngo/mapping-anti-gender-movements-in-the-uk/

https://gate.ngo/mapping-anti-gender-movements-in-the-uk/
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En Brasil, otro de los países donde se puso foco, los activismos transexcluyentes cuentan con 
recursos nacionales e internacionales y están poniendo en riesgo avances de derechos trans 
logrados en los últimos 30 años, como por ejemplo la posibilidad de que la persona trans elija 
en qué centro penitenciario prefiere ser encarcelada. Además, en Brasil, referentes de estos 
feminismos esencialistas tienen vínculos con las fuerzas de derecha que están en el poder. 

Entre los retos que surgieron del intercambio entre panelistas, uno es encontrar una nomenclatura 
común: ¿Cómo nombrar a los feminismos antigénero o trans excluyentes? ¿Feministas 
esencialistas? También se ha cuestionado su autodefinición como “feministas radicales” un 
término que puede tener muchos otros significados. Por lo pronto surgió con cierto consenso la 
propuesta de evitar nombrarlos como feministas TERF pues esa terminología asumió un sentido 
acusatorio que se debe evitar. 

Otro reto es la necesidad de encontrar una contra narrativa para contestar sus visiones con 
argumentos sólidos, como por ejemplo subrayar siempre que su planteo biologicista se basa en 
mala ciencia y apela al sentido común.

Además, se señaló la importancia de identificar y criticar la convergencia que tienen estas 
corrientes feministas no solamente con las posturas antigénero del consevadurismo religioso y de 
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las derechas, sino también con movimientos racistas, colonialistas, extractivistas. Esa comprensión 
puede abrir espacio para que pensemos estrategias conjuntas con otros movimientos para 
responder de manera conjunta a las visiones excluyentes y muchas veces agresivas de los 
feminismos esencialistas. Y al mismo tiempo, por un lado, rescatar la universalidad de los DD.HH., 
y por otro, sacar al feminismo del mundo intelectual y repolitizarlo. Re-enfocarnos en cuál es 
el propósito de los feminismos y de la lucha contra un sistema binario, excluyente, patriarcal, 
xenófobo, para intentar volver a seducir con nuestra propuesta política. 

Finalmente, una pregunta que se formuló en el webinario –y no tuvo respuesta concluyente– fue 
si es o no posible abrir una conversación con estas corrientes.  Para algunas de las participantes 
el diálogo ya es imposible en razón del dogmatismo de los grupos feministas esencialistas y de 
la violencia que están generando. Para otras, a partir de la investigación, quizás haya ventanas de 
“empatía posible”.  Explorar más esta cuestión es quizás el paso siguiente en esta línea de debate.   

Como cierre, compartimos un fragmento de una entrevista realizada a Butler en el diario El País: 

“La feminista que sostiene este punto de vista (de que las mujeres trans no pueden usar un baño 

feminino)  asume que el pene define a la persona, y que cualquiera con un pene se identificaría 

como mujer con el fin de entrar en dichos baños significando una amenaza para las mujeres que 

están dentro. Ella asume que el pene es la amenaza, o que cualquiera que tenga un pene y se 

identifique como mujer está incurriendo en una forma de disfraz vil, engañosa y dañina. Esa es una 

rica fantasía que proviene de poderosos temores, pero no describe una realidad social. Las mujeres 

trans son a menudo discriminadas en los aseos de hombres, y sus modos de autoidentificación son 

formas de describir una realidad vivida que no puede ser captada ni regulada por las fantasías 

que se depositan en ellas. El hecho de que estas fantasías se conviertan en una discusión pública 

es en sí mismo motivo de preocupación”.

https://elpais.com/ideas/2022-04-30/judith-butler-luchamos-contra-la-dominacion-social-no-contra-los-hombres-y-su-anatomia.html
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⚫ PARA PROFUNDIZAR LA DISCUSIÓN

Insumos transincluyentes

Autoras feministas referenciales como Judith Butler y Rita Segato han escrito o hablado sobre los 
sesgos y problemas de los feminismos esencialistas. 

Hay también informes en el nivel de Naciones Unidas que se refieren a estos grupos, como 
por ejemplo los dos lanzados por Víctor Madrigal, el especialista independiente en Derechos 
Humanos, Orientación Sexual e Identidad de Género: El Derecho a la Inclusión y Prácticas de 
Exclusión. 

Exploración de la discusión reciente entre voces transincluyentes y “críticas de género” en Twitter 
y Facebook en Hispanoamérica.

Entrevista a Lu Ciccia: Cerebros estallados: cómo la ciencia puso el binarismo en nuestras cabezas

Qué es el transfeminismo en América latina. Durante 2021 Sentiido desarrolló una investigación 
sobre el significado y la situación de los transfeminismos en América latina. Estos son los 
resultados: https://sentiido.com/que-es-el-transfeminismo-en-america-latina/ 

Publicación en Instagram en @alokvmenon sobre el feminismo blanco y el terfismo: https://www.
instagram.com/p/CYjt5mUJPFR/?utm_medium=share_sheet 

TSQ: Transgender Studies Quarterly https://www.dukeupress.edu/tsq-transgender-studies-
quarterly 

TERF Wars: Feminism and the fight for Transgender futures

Trojan horses in human rights spaces: anti-rights discourses, tactics and their convergences with 
trans-exclusionary feminists 

Análisis de narrativas trans en Twitter: el odio está muy coordinado, pero no es mayoría

Entrevista con Sonia Corrêa: La categoría ‘mujer’ ya no sirve para la lucha feminista

Insumos esencialistas

Organizaciones feministas alertan a la ONU sobre lobbies contrarios a la igualdad entre sexos

Respetemos los sexos, eliminemos los géneros: la cuestión trans. 

Declaration on Women’s Sex-Based Rights: Full Text

Real feminists don’t need strongmen

https://sarawagneryork.medium.com/por-que-a-ideia-de-g%C3%AAnero-est%C3%A1-provocando-rea%C3%A7%C3%B5es-negativas-em-todo-o-mundo-d5c23ace9ddd
https://www.publico.es/mujer/rita-segato-juez-sentido-comun-carnicero-formateado-patriarcado-1.html?utm_source=whatsapp&utm_medium=social&utm_campaign=web
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N21/192/17/PDF/N2119217.pdf?OpenElement
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G21/123/19/PDF/G2112319.pdf?OpenElement
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G21/123/19/PDF/G2112319.pdf?OpenElement
https://mcusercontent.com/df9f4d2336d9fd96e8d039429/files/f652c580-116b-4ed4-b8e3-aef9932bbf2d/PDF_FEM_LV_9NOV.pdf?utm_source=OEA&utm_campaign=722012b57a-EMAIL_CAMPAIGN_2020_11_10_11_47_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_674ef91146-722012b57a-193291538
https://mcusercontent.com/df9f4d2336d9fd96e8d039429/files/f652c580-116b-4ed4-b8e3-aef9932bbf2d/PDF_FEM_LV_9NOV.pdf?utm_source=OEA&utm_campaign=722012b57a-EMAIL_CAMPAIGN_2020_11_10_11_47_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_674ef91146-722012b57a-193291538
https://www.pagina12.com.ar/475730-cerebros-estallados-como-la-ciencia-puso-el-binarismo-en-nue
https://sentiido.com/que-es-el-transfeminismo-en-america-latina/
https://www.instagram.com/p/CYjt5mUJPFR/?utm_medium=share_sheet
https://www.instagram.com/p/CYjt5mUJPFR/?utm_medium=share_sheet
https://www.dukeupress.edu/tsq-transgender-studies-quarterly
https://www.dukeupress.edu/tsq-transgender-studies-quarterly
https://drive.google.com/file/d/1aaYlC-zE18ESLHLmFnaoc7cb3wMQLoLJ/view?usp=sharing
https://www.awid.org/es/node/1744
https://www.awid.org/es/node/1744
https://lainterseccion.net/narrativas/analisis-de-narrativas-trans-en-twitter-el-odio-esta-muy-coordinado-pero-no-es-mayoria/?mc_cid=517f8e4ba5&mc_eid=63952dd602
https://sur.conectas.org/wp-content/uploads/2017/02/20-sur-24-esp-sonia-correa.pdf
https://elcomun.es/2021/03/28/organizaciones-feministas-alertan-a-la-onu-sobre-lobbies-contrarios-a-la-igualdad-entre-sexos/
https://www.lavozdelsur.es/opinion/respetemos-sexos-eliminemos-generos-cuestion-trans_262483_102.html
https://www.womensdeclaration.com/en/declaration-womens-sex-based-rights-full-text/
https://unherd.com/2022/10/real-feminists-dont-need-strongmen/
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